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SABAH-AKSAM 
ZİKİRLERİ 


Kalpler ancak Allah" zikredip anmakla hu- 
zur bulur. Yüce Allahin zikredilip anılması hu- 
susunda bazı özel vakitler belirlenmiştir. Bu va- 
kitler arasında sabah ve akşam vakti de vardır. 


Yüce Allah, Kur'an-ı Kerim'de, Kendisinin 
sabah-akşam tesbih edilip anılmasını emreder. 
Bu emirlerini içeren ayetlerden ikisi şöyledir: 


"Rabbini, kendi kendine, yalvararak 
ve korku içinde, yüksek olmayan bir sesle 
sabah-akşam zikret ve gafillerden olma." 
(A'raf, 205) 


"Güneşin doğuşundan ve batışından 
önce Rabbini hamd ile tesbih et." (Taha, 


130) 
© 


Peygamberimiz Muhammed sallallahu 
aleyhi ve sellem de Rabbini sabah ve akşam zi- 
kirleri ile anıp yüceltmiş ve bizlere bu zikirleri 
öğretip tavsiye etmiş faziletlerini açıklamıştır. 


İlerleyen sayfalarda okuyucu bu faziletlerin 
neler olduğunu okuyacak ve yerine getirmek 
için gayret edecektir. Zira bu faziletli ameller- 
den ancak gafil olan kimseler geri kalır. 


Kitapta yer alan sabah zikirleri sabah na- 
mazının giriş vaktiyle başlar, güneşin doğuşu- 
na kadar devam eder. Bu vakit arasında yapa- 
mayan kimseler öğle ezanına kadar bu zikirleri 
yapabilirler. 


Akşam zikirleri ise ikindi namazı kılındık- 
tan sonra başlar, akşam ezanına kadar devam 
eder. Bu vakit arasında yapamayan kimseler 
gece yarısına kadar bu zikirleri yapabilirler. 
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Son olarak; Rabbimizden bizleri Kendisini 
hakkıyla birleyip tazim eden ve sünnete uygun 
bir şekilde yaşayan kullarından eylemesini ni- 
yaz ederiz. 


SABAH ZIKIRLERI 


di, 321‏ مِنَ ELİN‏ الّجِيمِ 
esdi gəzdi A Yi al Yay‏ 
qusu...‏ 
السْمِرَاتِ وما — الأرْضٍ من E‏ 
الى د د الا hu Göl‏ ما 
esl 53‏ وَمَا shai Yi çk‏ 
خرو uy i‏ 
š‏ الشموات By Yö ANG‏ 

جِفْظْهُمَا وَهُوَ {gbil ghi‏ 
[سورة البقرة : [eo‏ 
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SABAH ZİKİRLERİ 


Kovulmuş şeytandan Allah'a sığınırım: 


“Nlah, Kendisinden başka hak ilah olma- 
yan, Hayy (diri) ve Kayyum dur (her an yarat- 
tıklarını gözetendir), Kendisine ne uyku gelir 
ne de uyuklama. Göklerde ve yerde ne varsa 
O'nundur. O'nun izni olmadan katında şefaat 
edecek kimdir? Onların işlediklerini, işleye- 
ceklerini bilir. Onlar, O'nun dilediğinden başka 
ilminden hiçbir şeyi kavrayamazlar. Kürsüsü 
gökleri ve yeri kuşatmıştır. Onların (göklerin ve 
yerin) gözetilmesi O'na ağır gelmez. O yücedir, 
büyüktür.” (Bakara Süresi: 255) 


SABAH ZİKİRLERİ 


İHLÂS SÜRESİ 
sun. 


b‏ مُو ül © iid‏ الصَمَدُ 
dəə iz liklə‏ يَكُنْ لَۀ 
شا Kizi‏ 1 سورة الإخلاص] 
Bismillahirrahmanirrahim‏ 


“De ki: O Allah birdir. Allah Samet'tir, (her 
şeyden müstağnidir ve her şey O'na muhtaç- 
tır). 0 doğurmamış ve doğmamıştır. Hiçbir şey 
O'na denk değildir.” (ihlas Süresi) 


SABAH ZİKİRLERİ 


FELAK SÜRESİ 
 7V“v777 
.... قل آغوذ ررب‎ 

<55 عاق إِذَا‎ yö yi وَمِنْ‎ 9 — U 
& özl في‎ CEREK — ومن‎ & 
e 5 KET 
الفلق]‎ 

Bismillahirrahmanirrahim 


“De ki: Yarattıklarının şerrinden, bastır- 
dığı zaman karanlığın şerrinden, düğümlere 
üfleyen büyücülerin şerrinden, haset etti- 
ği zaman hasetçilerin şerrinden, tan yerini 
ağartan Rabbe sığınırım.” (Felak Süresi) 
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SABAH ZİKİRLERİ 


NAS SÜRESİ 


sn. 


də‏ أَعُودُ برب الئاس © لګ 
الئاس © dil‏ الئاس © مِنْ = 
Şİİ EZİN liği‏ يوشوش 
في ضدُور الاس © مِنْ الْجِنَّةٍ 
الثاين 16 اس ] 
Bismillahirrahmanirrahim‏ 


“De ki: İnsanlar ve cinlerden olup insanla- 
rın göğüslerine vesvese veren o sinsi vesvese- 
cinin şerrinden, insanların Rabbi, insanların 
hükümdarı ve insanların ilahı olan Allah'a 
sığınırım.” (Nas Süresi) 
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SABAH ZİKİRLERİ 


— A ji D «أضبخنًا‎ 
AP ad A, Li الله وختة لا‎ Yi لا له‎ À 
777: 
شر ما في‎ pə dəlib دل‎ sə 
sə بك‎ S yə وټ‎ dis ها‎ yö) edi هذا‎ 
bə رك ام بلك‎ yal m q əsl 
Ğİ وَعَذَّابِ في‎ oldi في‎ sul 
“Mülk, Allaha ait olduğu halde sabah- 
ladık. Hamd Allah'adır. Allah'tan başka hak 
ilah yoktur. 0, tektir ve ortağı yoktur. Mülk 
O'nundur. Hamd da O'nadır. O, her şeye gücü 


yetendir. Rabbim! Sen'den, bugünde olan ve 
bugünden sonraki hayrı isterim; bugünün 


© 


SABAH ZİKİRLERİ 
şerrinden ve bugünden sonra (meydana ge- 
lecek olan) şerden de Sana sığınırım. Rabbiml 
Tembellikten ve (aklını yitirmek ve bunamak 
gibi) ihtiyarlığın kötülüğünden Sana sığını- 
rım. Rabbiml Cehennem ve kabir azabından 
Sana sığınırım.” 


“zl بك أضبختاء ويك‎ lb 
. 32 
.——0 
“Allah'ım! Sen'in (nimetin, koruman ve zik- 
rin) ile sabahlarız ve Sen"in (nimetin, koruman 
ve zikrin) ile akşamlarız. Sen'in yardımınla 


yaşar ve Sen'in yardımınla ölürüz. Ve (kıyamet 
günü) dönüş yalnızca Sana'dır.”? 


1 Müslim (4/2088). 
2 Tirmizi (5/466), Bkz. Sahih-i Tirmizi (3/142). 
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: SABAH ZiKIRLERI 
مچ‎ Bir kere 67 
SEYYİDU'L-İSTİĞFAR 


İS Gİ YAY ei ep 
in e 


gi idi giz şak aliyi‏ فَاغْفِزْ 
لي YAĞ‏ يَمْفِوْ “ATİ Yə‏ 


“Allah'ım! Sen benim Rabbimsin. Sen'den 
başka hak ilah yoktur. Beni Sen yarattın ve ben 
Sen'in kulunum. Gücüm yettiğince Sana verdi- 
ğim söz (ulühiyetini ve vahdaniyetini itiraf etme 
sözü) üzereyim. Yaptıklarımın şerrinden Sana 
sığınırım. Üzerimdeki nimetini itiraf ediyorum. 
İşlediğim günahlarımı kabul ediyorum. Beni 
bağışla. Zira günahları ancak Sen bağışlarsın”” 


3 Buhari (7/150). 
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SABAH ZİKİRLERİ 


db Bir kere okunur 


يئ قك فيثك شناد AL ZAY‏ لك 
فلك الخد ولك AĞLA‏ 


“Nlah'im! Benim veya kullarından birisi- 
nin yanında sabaha çıkan her nimet, yalnızca 
Sen'dendir. Sen'in ortağın yoktur. Hamd, yal- 
nızca Sana dır. Şükür de Sana'dır.”* 


4 “Kim bunu sabahladığı zaman söylerse, gününün 
şükrünü eda etmiştir. Ebu Davud (4/318), Nesâi, 
Amelu'l-Yevmi ve'l-Leyle (h. 7), İbn-i es-Sünni (h. 
41), İbn-i Hibban, Mevárid (h. 2361). Abdulaziz 
b. Baz, isnadın hasen mertebesinde olduğunu 
söyler; Bkz. Tuhfetu7-Ahyar (s. 24). 
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SABAH ZİKİRLERİ 


ə Bir kere okunur 


gəl والشهاءة‎ jl — zən 


—— A السَموَاتِ‎ 
ba بك‎ sal — YI لا له‎ s ipii 


as o شر‎ a xi 
E زان 777 تت‎ 


مُشلم). 


“Gizli ve asikári bilen, göklerin ve yerin ya- 
ratıcısı Allah'ım! Her şeyin Rabbi ve sahibi! Sen- 
den başka hak ilah olmadığına şehadet ederim. 
Nefsimin şerrinden Sana sığınırım. Şeytanın ve 
şirkinin şerrinden, nefsime kötülük etmekten 
veya o kötülüğü bir Müslümana götürmekten 
Sana sığınırım.” 


5 Tirmizi, Ebu Dâvud; Bkz. Sahih-i Tirmizi (3/142). 
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SABAH ZİKİRLERİ 
D Bir kere okunur — 
الْعَفْوَ وَالْعَافيَةَ في‎ ii 3) gbh 
سأك الْعَنُوَ‎ > gi şiş İN 
وهلي وَمَالِي؛‎ GLS وَالْعَافِئَةَ في يني‎ 
HD رَوْعَاتِي»‎ gələ عَوْرَاتِي»‎ ər gal 
وَمِنْ فَوْقِي وَأَعُودُ‎ u ټمیني» وَعَنْ‎ 


“Allah'ım! Dünya ve ahirette Sen'den, af 
ve dfiyet dilerim. Allah'ım! Dinim, dünyam, 
ailem ve malım hakkında Sen'den, af ve âfi- 
yet dilerim. Allah'ım! Kusurlarımı gizle ve 
beni korkularımdan emin kıl. Allah'ım! Beni 
önümden, arkamdan, sağımdan, solumdan 
ve üstümden (gelecek belalara karşı) koru. 


“6. 


SABAH ZİKİRLERİ 


Altimdan yere batırılarak helak edilmekten 
Sen'in azametine sığınırım.” 


ob Bir kere okunur 


TE s UL 
dl İS DE و‎ A اني‎ d أضيخ‎ 
عَينِ».‎ NEYİ Şi 
“Ya Hayy, ya Kayyum! Sen'in rahmetinle 
yardım dilerim. Bütün işlerimi düzelt ve göz 


açıp kapatıncaya kadar -bile olsa- beni nefsi- 
me bırakma.” 


6 Ebu Dâvud, İbn Mâce; Bkz. Sahih-i İbn Mâce (2/332). 

7 Hakimin sahih olduğunu söylemesine, İmam 
Zehebi muvafakat eder, (1/545). Bkz. Sahihu't- 
Terğib ve't-Terhib (1/273). 
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SABAH ZİKİRLERİ 
oy Bir kere okunur 

Gİ =; a lil وَأَصْبَحَ‎ >p 
A245 çağ a إِنِي أشألَكَ حَير‎ M 
بك‎ səli LAZ 438 9 42 59 رط‎ 
sU 25 مِنْ شر مَا فيه‎ 
“Mülk, Allaha ait olduğu halde sabahladık. 
Allah'ım! Sen'den; bugünün hayrını, zaferini, 
(ilim ve amelde muvaffak olmak suretiyle) 
nurunu, (kolay helal rızık kazanmak suretiy- 


le) bereketini ve hidayetini dilerim. Ondaki ve 
sonrasındaki şerden de 4 


8 Ebu Dâvud (4/322); Şuayb ve Abdülkâdir el-Ar- 
navüt, isnadının hasen olduğunu söylemişlerdir; 
Bkz. Zâdu'l-Meâd (2/273). 
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SABAH ZİKİRLERİ 


29 الإشلام؛‎ iydə «أضبخنًا عَلَى‎ 
+ نيا‎ e pir; e EYİ كَلِمَةِ‎ 


“< 


pare Jagade‏ — انا إِبْرَاهِيمَ 


50 dz ƏS وَمَا‎ HES نا‎ 
“İslam fitrati (hak dini), ihlas kelimesi (ke- 
lime-i şehadet) ve Nebimiz Muhammed -sallal- 
lahu aleyhi ve sellem-'in dini üzere, Hanif ve Müs- 
lüman olan, müşriklerden olmayan babamız 
İbrahim'in milleti üzere sabahladık”? 


üş bət ud, GİL il Up 
ER “5: uzi. 


9 Ahmed (3/406-407); İbn es-Sünni, Amelu7- 
Yevmi ve?l-Leyle (h. 34). Bkz. Sahihu"l-Cümi 


(4/209). 
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SABAH ZİKİRLERİ 


“Allah'ım! Sen den, faydalı bir ilim, helal 
bir rızık ve kabul olunan bir amel dilerim” 


db Üç kere okunur 


« بشم gə DARİ gil‏ اشمه قََيْء في 
لال ولافي الشعاب رقو ف ML‏ 

“İsmiyle yerde ve gökte hiçbir şeyin 
zarar veremediği Allahın adıyla (sığınırım). 
0, Semi'dir (hakkıyla işitendir) ve Alim'dir (her 
şeyi hakkıyla bilendir)” 


10 İbn-i es-Sünni, Amelu'-Yevmi ve'-Leyle (h. 
54), İbn-i Mâce (h. 925). Şuayb ve Abdulkâ- 
dir el-Arnavüt, isnadının hasen oldunu söy- 
lemişlerdir. Bkz. Zâdüʻl-Meâd (2/375). 

11 “Sabah üç kere söyleyene hiçbir şey za- 
rar veremez” Ebu Dâvud (4/323), Tirmizi 
(5/465), İbn-i Mâce ve Ahmed tahric etmiş- 
tir. Abdulaziz b. Baz, isnadının hasen oldu- 
ğunu kaydeder: Tuhfetu7-Ahyar (s. 39). Bkz. 
Sahih-i İbn-i Mâce (2/332). 
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SABAH ZİKİRLERİ 


qəz وَبالِْسْلام ياء‎ 65 ak «رَضِيتُ‎ 
“Güz İZE 


“Rab olarak Allah'tan, din olarak İslam'dan, 
nebi olarak Muhammed -sallallahu aleyhi ve sel- 
lem-'den razı oldum”? 


5.5... 


ə 


ə‏ وَزْنَةَ 225 وَمِدَادَ كَلِمَاتِهِ). 
“Yarattıklarının sayısınca, Kendisinin razı‏ 
olacağı kadar, arşının ağırlığınca ve kelimele-‏ 


12 “Bunu sabah üç kere söyleyeni razı etmesi, kıya- 
met günü Allah üzerine hak olur” Ahmed (4/337), 
Nesâi, Amelu1-Yevmi ve'l-Leyle (h. 4), İbn-i es-Sün- 
ni (h. 68), Ebu Davud (4/418), Tirmizi (5/465): Ab- 
dulaziz b. Baz, “hadis hasendir” der, Tuhfetu7-Ah- 


yar (s. 39). 
“Gö. 


SABAH ZİKİRLERİ 
rinin çokluğunca hamd ederek Allah'ı tüm nok- 
sanlıklardan tenzih ederim”” 
ob Üçkere okunur 
YE Hi اي في ړا‎ .. 
NİŞİ gel gəli — Y dl 
AY sil ا قذات‎ 

KOERI 

“Allah'ım! Bedenime âfiyet ver. Allah'ım! 
Kulağıma dfiyet ver. Allah'ım! Gözüme dfiyet 
ver. Sen'den başka hak ilah yoktur. Allah'ım! 
Küfürden ve fakirlikten Sana sığınırım. Kabir 


azabından Sana sığınırım. Sen'den başka hak 
ilah yoktur.” 


13 Müslim (4/2090). 
14 Ebu Dâvud (4/324), Ahmed (5/42), Nesâi, 
Amelu'I-Yevmi ve'-Leyle (h. 22), İbn-i es-Sünni 
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SABAH ZİKİRLERİ 


db Dört kere okunur 
Agil أشهذك‎ dəəə db 


2 


نك 5İŞ‏ 11224 342 وَرَشولك». 
“Allah'ım! Sen den başka hak ilah olmadı-‏ 
ğına ve Muhammed'in de kulun ve Rasülün ol-‏ 


duğuna, Sen'i, arşını taşıyanları, meleklerini ve 
bütün yarattıklarını şahit tutarak sabahladım”” 


(h. 69), Buhari, Edebu'-Müfred. Abdulaziz b. 
Baz, isnadın hasen mertebesinde olduğunu 
söyler; Bkz. Tuhfetu/1-Ahyar (s. 26). 

15 “Kim sabahladığı zaman dört kere bunu söy- 
lerse, Allah onu Cehennem'den azat eder” Ebu 
Dâvud (4/317), Buhari, Edebu7-Müfred (h. 
1201); Nesâi, Amelu1-Yevmi ve'-Leyle (h. 9); 
İbn-i es-Sünni, (h. 70). Allâme b. Baz, Nesâi 
ve Ebu Dâvud'un isnadlarının hasen oldu- 
ğunu söyler; Bkz. TuhfetuT-Ahyör (s. 23). 
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SABAH ZİKİRLERİ 


Aİ لَه‎ A, ZƏY إلة إلا الله وَحْدَهُ‎ Ye 
شَيْءٍ‎ JS وَهُوَ عَلَى‎ daz ab, Add 
"Gə 


“Allah'tan başka hak ilah yoktur. 0, birdir ve 
ortağı yoktur. Mülk Onundur, hamd da O'nadır. 
0, her şeye gücü yetendir”” 


16 Ebu Davud (4/319), İbn-i Mace, Ahmed 
(4/60). Bkz. Sahihu't-Terğib ve't-Terhib (1/270), 
Sahih-i Ebi Davud (3/957), Sahih-i İbn-i Mâce 
(2/331), Zâdü'-Meâd (2/377). 

17 Nesâi, Amelu'l-Yevmi ve'l-Leyle (h. 24). Bkz. 
Sahihu"-Terğib ve't-Terhib (1/272); Abdulaziz 
b. Baz, Tuhfetu7-Ahyör (s. 44); fazileti hakkın- 
da bakınız: a.g.e. (s. 146, h. 255). 
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SABAH ZİKİRLERİ 


اشخان dil‏ وَبِحَمدِو). 


“Allah'a hamd ederek O'nu tüm noksanlık- 
lardan tenzih ederim 


dala, AN dz dir لل‎ 
tu j وغو فان‎ ola 21) (İZİ 
قَدِيرً).‎ 
“Allah'tan başka hak ilah yoktur. 0, birdir ve 


ortağı yoktur. Mülk Onundur, hamd da O'nadır. 
0, her şeye gücü yetendir”” 


18 “Sabahladığı ve akşamladığı zaman yüz kere 
bunu söyleyen kimse, başkası da onun kadar 
veya daha çok söylemedikçe, kıyamet gününe 
onun getirdiğinden daha faziletli bir amel 
getiremez.” Müslim (4/2071). 

19 “Bunu günde yüz kere söyleyen, on köle azat 
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SABAH ZİKİRLERİ 


“təli زأثرث‎ al (أشتخفر‎ 


“Allah'tan mağfiret diler ve O'na tövbe ede- 
rim.” 


etmiş kadar sevap alır. Bununla ona yüz 
hasene yazılarak ondan yüz günah silinir. 
Akşamlayıncaya kadar o gün şeytandan 
korunur. Bundan daha çok amel işleyen bir 
kimseden başka hiç kimse onun getirdiğin- 
den daha faziletlisini getiremez.” Buhâri 
(4/95), Müslim (4/2071). 

20 Rasülullah sallallahu aleyhi ve sellem şöyle buyur- 
muştur: "Muhakkak ki ben, Allah'a günde 
yüz kere istiğfar ederim." Müslim 2702. 


@- 


AKŞAM ZİKİRLERİ 


AKSAM ZİKİRLERİ 


AYETE'L-KÜRSİ 
e= J GELİN مِنَ‎ dik Séi 


اله لا Ya‏ هُوَ EİN şəli‏ 
ç‏ 25 يست ولا نوم لَه ما في 
L olgil‏ في الأرْضٍ من E‏ 
Bz Gk gil‏ إلا is Gök‏ ما 
بين eaii‏ وَمَا Yö çak‏ يُجيطونَ 
a,‏ من Y Fole‏ با T‏ ويسع 
.2355 
...5.56 


[سورة البقرة : ٥٥٢‏ ] 
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AKŞAM ZİKİRLERİ 


Kovulmuş şeytandan Allah'a sığınırım 


“Allah, O'ndan başka hak ilah olmayan, 
Hayy (diri) ve Kayyum'dur (her an yarattıkları- 
nı gözetendir), kendisine ne uyku gelir ne de 
uyuklama. Göklerde ve yerde ne varsa O'nun- 
dur. O'nun izni olmadan katında şefaat edecek 
kimdir? Onların işlediklerini, işleyeceklerini 
bilir. O'nun dilediğinden başka ilminden hiç- 
bir şeyi kavrayamazlar. Kürsüsü gökleri ve yeri 
kuşatmıştır. Onların (Göklerin ve yerin) göze- 
tilmesi O'na ağır gelmez. O yücedir, büyüktür” 
(Bakara Süresi: 255) 


AKŞAM ZİKİRLERİ 


kunur 
İHLÂS SÜRESİ 
sn. 


ə الصَمَدُ‎ ül © الله أَحَدْ‎ 4 jy 
كُمُوًا‎ ad يَكُن‎ gə © يولد‎ əd لم‎ 
سورة الإخلاص]‎ [ (azi 
Bismillahirrahmanirrahim 


“De ki: O Allah birdir. Allah Samet'tir, (her 
şeyden müstağnidir ve her şey O'na muhtaçtır). 
0 doğurmamış ve doğmamıştır. Hiçbir şey O'na 
denk değildir.” (ihlas Süresi) 


AKSAM ZİKİRLERİ 


Ú nur 


FELAK SÜRESİ 
ترو یر‎ 
———— lip 
—.——... 
20.8. 
سور الغلى]‎ £ = Bİ حاسد‎ 
Bismillahirrahmanirrahim 


“De ki: Yarattıklarının şerrinden, bastırdığı 
zaman karanlığın şerrinden, düğümlere üfle- 
yen büyücülerin şerrinden, haset ettiği zaman 
hasetçilerin şerrinden, tan yerini ağartan Rab- 
be sığınırım” (Felak Süresi) 
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NAS SÜRESİ 


gi ASIM بشم‎ 


الاس 8 له الاس © مِنْ Zİ‏ الْوَسْوَاسس 
İZİ‏ # الزي يُؤشوش في دور 
النَّاس © “kı‏ 
[ سورة الناس ] 
Bismillahirrahmanirrahim‏ 


“Deki: İnsanlar ve cinlerden olup insanların 
göğüslerine vesvese veren o sinsi vesvesecinin 
şerrinden, insanların Rabbi, insanların hüküm- 
darı ve insanların ilahı olan Allaha sığınırım” 
(Nas Süresi) 
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Y a وَالْحَمْدُ‎ a SİZİ 57 ub 
dial af ad شريك‎ Y إلا الله وَحَدَهُ‎ al) 
“ə شَيْءٍ قدي‎ İS علّى‎ 24, daxl, 
ما‎ ts أشآلك حير ما في هذه اليو‎ 
İŞİ د شر ما في هده‎ ğe وَأغْوُ بك‎ daii 
بك فخ الكسل‎ bel © وَشَرَ مَا بَغْدَهاء‎ 
في‎ ŞİR أَعُودُ بك مِنْ‎ İl وسعوء‎ 
“zəli الثار قلات فى‎ 
“Mülk, Allaha ait olduğu halde akşam- 
ladık. Hamd Allah'adır. Allah'tan başka hak 
ilah yoktur. 0, tektir ve ortağı yoktur. Mülk 
O'nundur. Hamd da O'nadır. O, her şeye gücü 


yetendir. Rabbim! Sen'den; akşamda olan ve 
akşamdan sonraki hayrı isterim, akşamın şer- 
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rinden ve akşamdan sonra (meydana gelecek 
olan) şerden de Sana sığınırım. Rabbiml Tem- 
bellikten ve (aklını yitirmek ve bunamak gibi) 
ihtiyarlığın kötülüğünden Sana sığınırım. 
Rabbim! Cehennem ve kabir azabından Sana 
sığınırım.” 


ə Bir kere okunur 


çiğli‏ بك duş za‏ أضبَختاء وبك 
gi‏ وَبِكَ نَمُوتُ وَإِلَيِكَ الْمَصِيرًا. 


“Nlah'im! Sen'in (nimetin, koruman ve 
zikrin) ile akşamlarız ve Sen'in (nimetin, koru- 
man ve zikrin) ile sabahlarız. Sen'in yardımınla 
yaşar ve Sen'in yardımınla ölürüz. Ve (kıyamet 
günü) dönüş yalnızca Sana'dır.”> 


21 Müslim (4/2088). 
22 Tirmizi (5/466), Bkz. Sahih-i Tirmizi (3/142). 


“Ə. 


I AKSAM ZİKİRLERİ 
db Bir kere okunur 
SEYYİDU'L-İSTİĞFAR 


ŞE انث وبي لا إلة إلا اف‎ eşli 
G عَنِدُكَ ونا عَلَى عَهْيك وَوَعْدِكَ‎ Ui 
25. ozəl 


şöyle dsos GÜ‏ فَاغْفِز لي 

“Allah'ım! Sen benim Rabbimsin. Sen'den 
başka hak ilah yoktur. Beni Sen yarattın ve ben 
Sen'in kulunum. Gücüm yettiğince Sana ver- 
diğim söz (ulühiyetini ve vahdaniyetini itiraf 
etme sözü) üzereyim. Yaptıklarımın şerrinden 
Sana sığınırım. Üzerimdeki nimetini itiraf edi- 
yorum. İşlediğim günahlarımı kabul ediyorum. 
Beni bağışla. Zira günahları ancak Sen bağış- 
larsın” (Buhari 7/150) 


فخ 
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db Bir kere okunur 


azi gaz ما أفسئ بي مِنْ‎ gln 
Gİ Ga هدد‎ s mi ب‎ 
وناك اشک‎ Aa ذلك‎ 


“Nlah'im! Benim veya kullarindan birisi- 
nin yanında akşama çıkan her nimet, yalnızca 
Sen"dendir. Sen in ortağın yoktur. Hamd, yal- 
nızca Sana dır. Şükür de Sana“dır”? 


23 “Kim bunu akşamladığı zaman söylerse, 
gecesinin şükrünü eda etmiştir” Ebu Da- 
vud (4/318), Nesâi, Amelu'l-Yevmi ve?l-Leyle 
(h. 7), İbn-i es-Sünni (h. 41), İbn-i Hibban, 
Mevârid (h. 2361). Abdulaziz b. Baz, isnadın 
hasen mertebesinde olduğunu söyler, Bkz. 
Tuhfetu'l-Ahyar (s. 24). 
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ə Bir kere okunur 


Hü‏ - ليب sudu,‏ فَاطِرَ 

EYE opu‏ رب id B‏ ومليگه 
azdi‏ أَنْ لا dı‏ إلا azdi‏ أَعُوذُ بك مِنْ yi‏ 
ei‏ وَمِنْ > öl, .— oÚ all‏ 
.. على — شوه أؤ أَجُرَۀ tel‏ 


2— 


“Gizli ve aşikarı bilen, göklerin ve yerin ya- 
ratıcısı Allah'ım! Her şeyin Rabbi ve sahibi! Sen- 
den başka hak ilah olmadığına şehadet ederim. 
Nefsimin şerrinden Sana sığınırım. Şeytanın ve 
şirkinin şerrinden, nefsime kötülük etmekten 
veya o kötülüğü bir Müslümana götürmekten 
Sana sığınırım.” 


24 Tirmizi, Ebu Davud, Bkz. Sahih-i Tirmizi 


(3/142). 
© 
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talig العفو‎ GİLeİ له ني‎ 
US Tə gili adl Gl في‎ 


وَمِنْ əl 55:75 x.‏ 
5-3 2339“ وَأَعُودُ بِعَظَمَتِكَ 

“Allah'ım! Dünya ve ahirette Sen'den; af 
ve dfiyet dilerim. Allah'ım! Dinim, dünyam, 
ailem ve malım hakkında Sen'den, af ve afiyet 
dilerim. Allah'ım! Kusurlarımı gizle ve beni kor- 


kularımdan emin kıl. Allah'ım! Beni önümden, 
arkamdan, sağımdan, solumdan ve üstümden 


© 
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(gelecek belalara karşı) koru. Altımdan yere 
batırılarak helak edilmekten Sen'in azametine 
sığınırım.” 


-——-—.... 
yy iL) 
"çə En 
“Ya Hayy, ya Kayyum! Sen'in rahmetinle 
yardım dilerim. Bütün işlerimi düzelt ve göz 


açıp kapatıncaya kadar -bile olsa- beni nefsi- 
me bırakma.” 


25 Ebu Dâvud, İbn-i Mâce; Bkz. Sahih-i İbn-i 
Mâce (2/332). 

26 Hakim'in sahih olduğunu söylemesine, 
İmam Zehebi muvafakat eder, (1/545). Bkz. 
Sahihu't-Terğib ve't-Terhib, (1/273). 


“© 
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db Bir kere okunur 

yesili Sa ela... 2 b 
LS AİN ALA əz + ¿Ul ني‎ zü 
Spéis وَهُدَامَاء‎ ə) وَنُورَهَا‎ dəyiş 
بَعْدَهَاا.‎ G és بك مِنْ — مَا فيها‎ 
“Mülk, Allaha ait olduğu halde akşam- 
ladık. Allah'ım! Sen'den; bu akşamın hayrını, 
zaferini, (ilim ve amelde muvaffak olmak sure- 
tiyle) nurunu, (kolay helal rızık kazanmak sure- 


tiyle) bereketini ve hidayetini dilerim. Ondaki 
ve sonrasındaki şerden de Sana sığınırım.” 


27 Ebu Dâvud (4/322); Şuayb ve Abdülkâdir 
el-Arnavüt, isnadının hasen olduğunu söy- 
lemişlerdir, Bkz. Züdu7T-Medd (2/273). 
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ab‏ عَلَى özle‏ الإشلام وَعَلَى 
فل AYI‏ وَعلئ :وين ثينا شود 
شيا ونا x.‏ يي 
“İslam fıtratı (hak dini), ihlas kelimesi (ke-‏ 
lime-i şehadet) ve Nebimiz Muhammed -sa/-‏ 
lallahu aleyhi ve sellem-'in dini üzere, Hanif ve‏ 


Müslüman olan, müşriklerden olmayan baba- 
mız İbrahimin milleti üzere akşamladık.” 


28 Ahmed (3/406-407); İbn es-Sünni, Ame- 
luT.Yevmi ve'-Leyle (h. 34). Bkz. Sahi- 
hu7l-Cümi (4/209). 
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G; بِكَلِمَاتِ الله اكامات‎ U 


“Yarattıklarının şerrinden, Allah'in eksik- 
siz sözlerine (isimlerine ve kitaplarına) sığı- 
لم‎ 


فى لص زلا نې اشع yaş‏ — 


الْعَلِيمُ (. 

“İsmiyle yerde ve gökte hiçbir şeyin zarar 

veremediği Allah'ın adıyla (sığınırım). 0, Se- 

mi'dir (hakkıyla işitendir) ve Alim'dir (her şeyi 
hakkıyla bilendir) 


30 “Bunu akşam üç kere söyleyene hiçbir şey 
zarar veremez.” Ebu Dâvud (4/323), Tirmizi 
(5/465), İbn-i Mâce ve Ahmed tahric etmiş- 
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&» Üç kere okunur 


dz al 229‏ وَبِالإِسْلام دِيئاء وَبِمُحَمدٍ 
AĞ İzle‏ 
“Rab olarak Allah'tan, din olarak İslam'dan,‏ 


Nebi olarak Muhammed -sallallahu aleyhi ve sel- 
lem-'den razı oldum." 


tir. Abdulaziz b. Baz, isnadının hasen oldu- 
ğunu kaydeder; Tuhfetu7-Ahyar (s. 39). Bkz. 
Sahih-i İbn-i Mâce (2/332). 

31 “Bunu akşam üç kere söyleyeni razı etmesi, 
kıyamet günü Allah üzerine hak olur” Ah- 
med (4/337), Nesâi, Amelu”-Yevmi vefl Ley- 
le (h. 4), İbn-i es-Sünni (h. 68), Ebu Dâvud 
(4/418), Tirmizi (5/465); Abdulaziz b. Baz, 
“hadis hasendir” der, Tuhfetu/7-Ahyar (s. 39). 
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db Üç kere okunur 


Gb‏ عَافني في ali zu‏ عَافِنِي 
”1000 
kö‏ راه وعو من ٢‏ 0 
ال لا alı‏ إلا + 
“Allah'ım! Bedenime dfiyet ver. Allah'ım!‏ 
Kulağıma dfiyet ver. Allah'ım! Gözüme dfiyet‏ 
ver. Sen'den başka hak ilah yoktur. Allah'ım!‏ 
Küfürden ve fakirlikten Sana sığınırım. Kabir‏ 


azabından Sana sığınırım. Sen'den başka hak 
ilah yoktur” 


32 Ebu Dâvud (4/324), Ahmed (5/42), Nesâi, 
Amelu'l-Yevmi ve'l-Leyle (h. 22), İbn-i es-Sün- 
ni (h. 69), Buhari, Edebu”-Müfred. Abdulaziz 
b. Baz, isnadın hasen mertebesinde olduğu- 
nu söyler; Bkz. Tuhfetu/1-Ahyar (s. 26). 
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db Dört kere okunur 
5 


oyali 0 

EN 5 

“Allah'ım! Sen'den başka hak ilah olma- 

dığına ve Muhammed'in de kulun ve Rasülün 

olduğuna; Sen'i, arşını taşıyanları, meleklerini 

ve bütün yarattıklarını şahit tutarak akşamla- 
dım”? 


33 “Kim akşamladığı zaman dört kere bunu söy- 
lerse, Allah onu Cehennem'den azat eder” Ebu 
Dâvud (4/317), Buhari, Edebu7-Müfred (h. 
1201); Nesâi, AmeluT-Yevmi ve'l-Leyle (h. 9); 
İbn-i es-Sünni, (h. 70). Allame b. Baz, Nesai 
ve Ebu Dâvud'un isnadlarının hasen oldu- 
ğunu söyler; Bkz. Tuhfetu7-Ahyör (s. 23). 
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daldı, Yaza y il) Ý 
وَمُوَ على كَل شَيْءٍ‎ daii al, الْمْلْكُ‎ 
2 قَدِيرًا.‎ 
“Allah'tan başka hak ilah yoktur. 0, birdir ve 


ortağı yoktur. Mülk Onundur, hamd da O'nadır. 
0, her şeye gücü yetendir:”” 


34 Ebu Davud (4/319), İbn-i Mace, Ahmed 
(4/60). Bkz. Sahihu't-Terğib ve't-Terhib (1/270), 
Sahih-i Ebi Dâvud (3/957), Sahih-i İbn-i Mâce 
(2/331), Zâdü'-Meâd (2/377). 

35 Nesâi, Amelu'l-Yevmi ve'l-Leyle (h. 24). Bkz. 
Sahihu"-Terğib ve't-Terhib (1/272); Abdulaziz 
b. Baz, Tuhfetu'l-Ahyûr (s. 44); Fazileti hakkın- 
da bakınız: a.g.e. (s. 146, h. 255). 
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2. 


“Allah'a hamd ederek O'nu tüm noksanlık- 
lardan tenzih ederim”? 


36 “Sabahladığı ve akşamladığı zaman yüz kere 
bunu söyleyen kimse, başkası da onun kadar 
veya daha çok söylemedikçe, kıyamet günü- 
ne onun getirdiğinden daha faziletli bir amel 
getiremez.” Müslim (4/2071). 
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